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                    `£y t]mjI kpc£bpw ipNnXz {]hÀ¯\§fpw 
                             iàns¸Sp¯m³ IpSpw_{io
                   
     F^v.F³.F¨v.U_vfnbp ]²XnbpsS `mKambn tÌäv tImÀ I½nän tbmKw kwLSn¸n¨p

                     
Xncph\´]pcw: IpSpw_{io aptJ\ kwØm\¯v \S¸m¡p¶ F^v.F³.F¨v.U_vfnbp (^pUv, \yq{Sojy³, slÂ¯v B³Uv hmjvþhm«À & km\nt«j³) ]²XnbpsS {]hÀ¯\§Ä kwØm\¯pS\ofw GtIm]nXhpw ^e{]Zhpambn \S¸m¡p¶Xnsâ `mKambn IpSpw_{io F^v.F³.F¨v.U_vfnbp tÌäv tImÀ I½nän tbmKw 16þ\v IpSpw_{io kwØm\ anj³ Hm^oknÂ kwLSn¸n¨p. hnhn[ kÀ¡mÀ hIp¸pIfpsS GtIm]\w iàns¸Sp¯nbpw BtcmKyþt]mjI CSs]SepIÄ IqSpXÂ P\Iobam¡n apt¶m«p t]mIp¶Xn\pw tbmK¯nÂ Xocpam\ambn.  IpSpw_{io FIvknIyq«ohv UbdIvSÀ hn hnLvt\izcn A[y£X hln¨p.  ]²XnbpsS kwØm\ PnÃm _vtfm¡vXe¯nse {]hÀ¯\§Ä GtIm]n¸n¡p¶Xn\pw hnhn[ hIp¸pIfpambpÅ kwtbmPnX {]hÀ¯\w Dd¸m¡p¶Xpw e£yan«mWv tÌäv tImÀ I½nänbpsS cq]oIcWw. 

IqSpXÂ hIp¸pIfpsS ]¦mfn¯w Dd¸p hcp¯n tÌäv tImÀ I½nän IqSpXÂ hn]peoIcn¡p¶tXmsSm¸w FÃm PnÃIfnepw F^v.F³.F¨v.U_vfnbp tImÀ I½nänIÄ cq]oIcn¡m\pw tbmK¯nÂ Xocpam\ambn. BtcmKy IpSpw_t£a hIp¸nsâbpw \mjWÂ slÂ¯v anjsâbpw klIcWt¯msS kwØm\¯v 14 PnÃIfnse 28 CtaÀj³ sskäv _vtfm¡pIfnÂ AbÂ¡q« AwK§Ä¡pw IpSpw_mwK§Ä¡pambn Im³kÀ kv{Io\n§v, A\oanb ]cntim[\, kmw{IantIXc tcmK§fpsS {]mYanI ]cntim[\, t\{X ]cntim[\ F¶nh DÄs¸sS saUn¡Â Iym¼pIÄ kwLSn¸n¡p¶Xn\pw tbmKw Xocpam\n¨p.  

`£y t]mjI kpc£bpw (^pUv, \yq{Sojy³, slÂ¯v B³Uv hmjv) ipNnXzhpambn _Ôs¸« tZiob {KmaoW D]Poh\ ZuXyw ]²XnbpsS `mKambn {]tXyI amÀK\nÀtZi§Ä ]pds¸Sphn¨n«p­v. CX\pkcn¨v t]mjImlmcw, BtcmKy kwc£Ww, ipNnXzw, IpSnshÅw F¶nhbpambn _Ôs¸« {]hÀ¯\§Ä¡v IqSpXÂ Du¶Â \ÂIp¶n\v tÌäv tImÀ I½nän cq]oIcWw klmbIamIpw. anI¨ {]hÀ¯\ amXrIIÄ {]Ncn¸n¡p¶Xn\pw Imcytijn hnIk\ ]cnioe\§Ä kwLSn¸n¡p¶Xn\pw I½nän t\XrXzw \ÂIpw. 

IpSpw_{io FIvknIyq«ohv UbdIvSÀ hn hnLvt\izcnbmWv  tÌäv tImÀ I½nänbpsS A[y£.  IpSpw_{io, BtcmKy IpSpw_t£aw, s]mXphnZym`ymkw, kmaqly\oXn hIp¸pIfnse {]Xn\n[nIÄ DÄs¸sS 25 t]cmWv I½nänbnse AwK§Ä. 

IpSpw_{io t{]m{Kmw Hm^okÀ tUm.Fkv jm\hmkv, tÌäv t{]m{Kmw amt\PÀ PÌn³ amXyp, AknÌâv t{]m{Kmw amt\PÀ IrjvWIpamcn BÀ, h\nXm inip hnIk\w, BtcmKy IpSpw_t£aw, s]mXphnZym`ymk hIp¸pIfnsebpw \mjWÂ tlmÂ¯v anj\nsebpw {]Xn\n[nIÄ ]s¦Sp¯p. 

]_vfnIv dntej³kv Hm^okÀ
IpSpw_{io




പത്രക്കുറിപ്പ്
17-7-2026

ഭക്ഷ്യ പോഷക സുരക്ഷയും ശുചിത്വ പ്രവര്‍ത്തനങ്ങളും 
ശക്തിപ്പെടുത്താന്‍ കുടുംബശ്രീ
                   
എഫ്.എന്‍.എച്ച്.ഡബ്ളിയു പദ്ധതിയുടെ ഭാഗമായി സ്റ്റേറ്റ് കോര്‍ കമ്മിറ്റി യോഗം സംഘടിപ്പിച്ചു
                   
തിരുവനന്തപുരം: കുടുംബശ്രീ മുഖേന സംസ്ഥാനത്ത് നടപ്പാക്കുന്ന എഫ്.എന്‍.എച്ച്.ഡബ്ളിയു (ഫുഡ്, ന്യൂട്രീഷ്യന്‍, ഹെല്‍ത്ത് ആന്‍ഡ് വാഷ്-വാട്ടര്‍ & സാനിട്ടേഷന്‍) പദ്ധതിയുടെ പ്രവര്‍ത്തനങ്ങള്‍ സംസ്ഥാനത്തുടനീളം ഏകോപിതവും ഫലപ്രദവുമായി നടപ്പാക്കുന്നതിന്‍റെ ഭാഗമായി കുടുംബശ്രീ എഫ്.എന്‍.എച്ച്.ഡബ്ളിയു സ്റ്റേറ്റ് കോര്‍ കമ്മിറ്റി യോഗം 16-ന് കുടുംബശ്രീ സംസ്ഥാന മിഷന്‍ ഓഫീസില്‍ സംഘടിപ്പിച്ചു. വിവിധ സര്‍ക്കാര്‍ വകുപ്പുകളുടെ ഏകോപനം ശക്തിപ്പെടുത്തിയും ആരോഗ്യ-പോഷക ഇടപെടലുകള്‍ കൂടുതല്‍ ജനകീയമാക്കി മുന്നോട്ടു പോകുന്നതിനും യോഗത്തില്‍ തീരുമാനമായി.  കുടുംബശ്രീ എക്സിക്യൂട്ടീവ് ഡയറക്ടര്‍ വി വിഘ്നേശ്വരി അധ്യക്ഷത വഹിച്ചു.  പദ്ധതിയുടെ സംസ്ഥാന ജില്ലാ ബ്ളോക്ക്തലത്തിലെ പ്രവര്‍ത്തനങ്ങള്‍ ഏകോപിപ്പിക്കുന്നതിനും വിവിധ വകുപ്പുകളുമായുള്ള സംയോജിത പ്രവര്‍ത്തനം ഉറപ്പാക്കുന്നതും ലക്ഷ്യമിട്ടാണ് സ്റ്റേറ്റ് കോര്‍ കമ്മിറ്റിയുടെ രൂപീകരണം.

കൂടുതല്‍ വകുപ്പുകളുടെ പങ്കാളിത്തം ഉറപ്പു വരുത്തി സ്റ്റേറ്റ് കോര്‍ കമ്മിറ്റി കൂടുതല്‍ വിപുലീകരിക്കുന്നതോടൊപ്പം എല്ലാ ജില്ലകളിലും എഫ്.എന്‍.എച്ച്.ഡബ്ളിയു കോര്‍ കമ്മിറ്റികള്‍ രൂപീകരിക്കാനും യോഗത്തില്‍ തീരുമാനമായി. ആരോഗ്യ കുടുംബക്ഷേമ വകുപ്പിന്‍റെയും നാഷണല്‍ ഹെല്‍ത്ത് മിഷന്‍റെയും സഹകരണത്തോടെ സംസ്ഥാനത്ത് 14 ജില്ലകളിലെ 28 ഇമേര്‍ഷന്‍ സൈറ്റ് ബ്ളോക്കുകളില്‍ അയല്‍ക്കൂട്ട അംഗങ്ങള്‍ക്കും കുടുംബാംഗങ്ങള്‍ക്കുമായി കാന്‍സര്‍ സ്ക്രീനിങ്ങ്, അനീമിയ പരിശോധന, സാംക്രമികേതര രോഗങ്ങളുടെ പ്രാഥമിക പരിശോധന, നേത്ര പരിശോധന എന്നിവ ഉള്‍പ്പെടെ മെഡിക്കല്‍ ക്യാമ്പുകള്‍ സംഘടിപ്പിക്കുന്നതിനും യോഗം തീരുമാനിച്ചു.  

ഭക്ഷ്യ പോഷക സുരക്ഷയും (ഫുഡ്, ന്യൂട്രീഷ്യന്‍, ഹെല്‍ത്ത് ആന്‍ഡ് വാഷ്) ശുചിത്വവുമായി ബന്ധപ്പെട്ട ദേശീയ ഗ്രാമീണ ഉപജീവന ദൗത്യം പദ്ധതിയുടെ ഭാഗമായി പ്രത്യേക മാര്‍ഗനിര്‍ദേശങ്ങള്‍ പുറപ്പെടുവിച്ചിട്ടുണ്ട്. ഇതനുസരിച്ച് പോഷകാഹാരം, ആരോഗ്യ സംരക്ഷണം, ശുചിത്വം, കുടിവെള്ളം എന്നിവയുമായി ബന്ധപ്പെട്ട പ്രവര്‍ത്തനങ്ങള്‍ക്ക് കൂടുതല്‍ ഊന്നല്‍ നല്‍കുന്നിന് സ്റ്റേറ്റ് കോര്‍ കമ്മിറ്റി രൂപീകരണം സഹായകമാകും. മികച്ച പ്രവര്‍ത്തന മാതൃകകള്‍ പ്രചരിപ്പിക്കുന്നതിനും കാര്യശേഷി വികസന പരിശീലനങ്ങള്‍ സംഘടിപ്പിക്കുന്നതിനും കമ്മിറ്റി നേതൃത്വം നല്‍കും.

കുടുംബശ്രീ എക്സിക്യൂട്ടീവ് ഡയറക്ടര്‍ വി വിഘ്നേശ്വരിയാണ്  സ്റ്റേറ്റ് കോര്‍ കമ്മിറ്റിയുടെ അധ്യക്ഷ.  കുടുംബശ്രീ, ആരോഗ്യ കുടുംബക്ഷേമം, പൊതുവിദ്യാഭ്യാസം, സാമൂഹ്യനീതി വകുപ്പുകളിലെ പ്രതിനിധികള്‍ ഉള്‍പ്പെടെ 25 പേരാണ് കമ്മിറ്റിയിലെലെ അംഗങ്ങള്‍.

കുടുംബശ്രീ പ്രോഗ്രാം ഓഫീസര്‍ ഡോ.എസ് ഷാനവാസ്, സ്റ്റേറ്റ് പ്രോഗ്രാം മാനേജര്‍ ജസ്റ്റിന്‍ മാത്യു, അസിസ്റ്റന്‍റ് പ്രോഗ്രാം മാനേജര്‍ കൃഷ്ണകുമാരി ആര്‍, വനിതാ ശിശു വികസനം, ആരോഗ്യ കുടുംബക്ഷേമം, പൊതുവിദ്യാഭ്യാസ വകുപ്പുകളിലെയും നാഷണല്‍ ഹോല്‍ത്ത് മിഷനിലെയും പ്രതിനിധികള്‍ പങ്കെടുത്തു.

പബ്ളിക് റിലേഷന്‍സ് ഓഫീസര്‍
കുടുംബശ്രീ
