]{X¡pdn¸v
24þ7þ2024
                             
                       IpSpw_{io "{i²' 
       kwØm\Xe Iym³kÀ t_m[hÂ¡cW Iym¼bn\v 26\v XpS¡w
              
                  Irjn hIp¸v a{´n ]n.{]kmZv 26--þ7-þ2024 shÅnbmgvN c­p aWn¡v
                            Be¸pgbnÂ DZvLmS\w \nÀhln¡p¶p

                                          
Xncph\´]pcw: IpSpw_{iobpw saUnt¡m¬þsaUn¡Â ÌpUâvkv IfIvSohvkv Hm^v tIcf imkv{X kmlnXy ]cnj¯pw   kwbpàambn kwLSn¸n¡p¶ "{i²' Im³kÀ t_m[hÂ¡cW Iym¼bn\v kwØm\¯v XpS¡amIp¶p. BZyL«¯nÂ Be¸pg PnÃbnse A¼e¸pg, BcymSv _vtfm¡pIfnemWv CXp \S¸m¡pI. kvX\mÀ_pZw, KÀ`mibKf AÀ_pZw F¶nh kw_Ôn¨v kv{XoIÄ¡v Bhiyamb Aht_m[w \ÂIpIbpw Iym³kÀ tcmK\nÀWb¯n\pw hnZKv[ NnInÕbv¡pw Bhiyamb klmb§Ä e`yam¡pI F¶XpamWv e£yw. Iym¼bnsâ kwØm\Xe DZvLmS\w 26--þ7-þ2024 shÅnbmgvN c­p aWn¡v Be¸pg IbÀ tImÀ¸tdj³ lmfnÂ Irjn hIp¸v a{´n ]n.{]kmZv \nÀhln¡pw. ]n.]n Nn¯cRvP³ Fw.FÂ.F A[y£X hln¡pw. 

IpSpw_{io aptJ\ kwØm\¯v \S¸m¡p¶ tZiob {KmaoW D]Poh\ anj³ F^v.F³.F¨v.U_vfnbp(^pUv \yq{Soj³ slÂ¯v hm«À B³Uv km\nt«j³) ]²Xn {]hÀ¯\§fpsS `mKambmWv "{i²' Iym¼bn³ kwLSn¸n¡p¶Xv. BZyL«¯nÂ sXcsªSp¯ _vtfm¡nse FÃm hmÀUpIfnepapÅ apgph³ AbÂ¡q« AwK§sfbpw t_m[hÂ¡cW Iym¼bnsâ `mKam¡pw. saUnt¡m¬ dntkmgvkv t]gvk¬, AbÂ¡q«¯nse sP³UÀ t]mbnâv t]gvk¬, sXcsªSp¯ AbÂ¡q« AwKw F¶nhcpsS t\XrXz¯nÂ ChÀ¡v Im³kÀ Aht_m[ Ivfmkv \ÂIpw. CtXmsSm¸w {]mYanI kv{Io\n§pw \S¯pw. CXp c­pw FÃm hmÀUpIfnepw ]qÀ¯nbmIp¶ apdbv¡v saUnt¡mWpambn klIcn¨v _vtfm¡vXe¯nÂ saUn¡Â Iym¼pIfpw kwLSn¸n¡pw. {]mYanI kvIo\n§v, saUn¡Â Iym¼pIÄ hgn tcmKw ØncoIcn¨hÀ¡v {]mtZinI BtcmKy Øm]\§fpambn klIcn¨v XpSÀNnInÕbv¡pÅ ]n´pW e`yam¡pw. IpSpw_{io kvt\lnX, sP³UÀ dntkmgvkv skâÀ F¶nh aptJ\ Bhiyamb am\knI kmaqlnI ]n´pWbpw Iu¬ken§pw \ÂIpw. tcmK\nÀWbw \S¯nb AwK§Ä¡v XpSÀ NnInÕbv¡pÅ \nÀtZi§fpw d^dÂ I¯pw saUnt¡m¬ Soansâ klmbt¯msS e`yam¡pw.  

  PnÃ, kn.Un.Fkv, F.Un.Fkv, F^v.F³.F¨v.U_vfnbp dntkmgvkv t]gvk¬amÀ tcmKw ØncoIcn¨ AwK§fpsS hoSpIÄ amk¯nsemcn¡Â kµÀin¡pw. IqSmsX IpSpw_mtcmKytI{µ§fpambn tNÀ¶p sIm­v BimhÀ¡ÀamÀ aptJ\ ChcpsS BtcmKy ØnXn hnebncp¯pIbpw Bhiyamb ]n´pWIÄ e`yam¡pIbpw sN¿pw.  BÀ¯h ipNnXzw, imcocnI am\knI BtcmKyw, IpSpw_mtcmKyw sa¨s¸Sp¯p¶Xn\mbn PohnX ssieo tcmK {]Xntcm[w F¶nhsb Ipdn¨pw kv{XoIÄ¡v Aht_m[w \ÂIpw. 

FIvknIyq«ohv UbdIvSÀ 
IpSpw_{io  

  


പത്രക്കുറിപ്പ്
24-7-2024

                             
കുടുംബശ്രീ 'ശ്രദ്ധ'
സംസ്ഥാനതല ക്യാന്‍സര്‍ ബോധവല്‍ക്കരണ ക്യാമ്പയിന് 26ന് തുടക്കം
             
കൃഷി വകുപ്പ് മന്ത്രി പി.പ്രസാദ് 26-7-2024 വെള്ളിയാഴ്ച രണ്ടു മണിക്ക്
ആലപ്പുഴയില്‍ ഉദ്ഘാടനം നിര്‍വഹിക്കുന്നു


തിരുവനന്തപുരം: കുടുംബശ്രീയും മെഡിക്കോണ്‍-മെഡിക്കല്‍ സ്റ്റുഡന്‍റ്സ് കളക്ടീവ്സ് ഓഫ് കേരള ശാസ്ത്ര സാഹിത്യ പരിഷത്തും   സംയുക്തമായി സംഘടിപ്പിക്കുന്ന 'ശ്രദ്ധ' കാന്‍സര്‍ ബോധവല്‍ക്കരണ ക്യാമ്പയിന് സംസ്ഥാനത്ത് തുടക്കമാകുന്നു. ആദ്യഘട്ടത്തില്‍ ആലപ്പുഴ ജില്ലയിലെ അമ്പലപ്പുഴ, ആര്യാട് ബ്ളോക്കുകളിലാണ് ഇതു നടപ്പാക്കുക. സ്തനാര്‍ബുദം, ഗര്‍ഭാശയഗള അര്‍ബുദം എന്നിവ സംബന്ധിച്ച് സ്ത്രീകള്‍ക്ക് ആവശ്യമായ അവബോധം നല്‍കുകയും ക്യാന്‍സര്‍ രോഗനിര്‍ണയത്തിനും വിദഗ്ധ ചികിത്സയ്ക്കും ആവശ്യമായ സഹായങ്ങള്‍ ലഭ്യമാക്കുക എന്നതുമാണ് ലക്ഷ്യം. ക്യാമ്പയിന്‍റെ സംസ്ഥാനതല ഉദ്ഘാടനം 26-7-2024 വെള്ളിയാഴ്ച രണ്ടു മണിക്ക് ആലപ്പുഴ കയര്‍ കോര്‍പ്പറേഷന്‍ ഹാളില്‍ കൃഷി വകുപ്പ് മന്ത്രി പി.പ്രസാദ് നിര്‍വഹിക്കും. പി.പി ചിത്തരഞ്ജന്‍ എം.എല്‍.എ അധ്യക്ഷത വഹിക്കും.

കുടുംബശ്രീ മുഖേന സംസ്ഥാനത്ത് നടപ്പാക്കുന്ന ദേശീയ ഗ്രാമീണ ഉപജീവന മിഷന്‍ എഫ്.എന്‍.എച്ച്.ഡബ്ളിയു(ഫുഡ് ന്യൂട്രീഷന്‍ ഹെല്‍ത്ത് വാട്ടര്‍ ആന്‍ഡ് സാനിട്ടേഷന്‍) പദ്ധതി പ്രവര്‍ത്തനങ്ങളുടെ ഭാഗമായാണ് 'ശ്രദ്ധ' ക്യാമ്പയിന്‍ സംഘടിപ്പിക്കുന്നത്. ആദ്യഘട്ടത്തില്‍ തെരഞ്ഞെടുത്ത ബ്ളോക്കിലെ എല്ലാ വാര്‍ഡുകളിലുമുള്ള മുഴുവന്‍ അയല്‍ക്കൂട്ട അംഗങ്ങളെയും ബോധവല്‍ക്കരണ ക്യാമ്പയിന്‍റെ ഭാഗമാക്കും. മെഡിക്കോണ്‍ റിസോഴ്സ് പേഴ്സണ്‍, അയല്‍ക്കൂട്ടത്തിലെ ജെന്‍ഡര്‍ പോയിന്‍റ് പേഴ്സണ്‍, തെരഞ്ഞെടുത്ത അയല്‍ക്കൂട്ട അംഗം എന്നിവരുടെ നേതൃത്വത്തില്‍ ഇവര്‍ക്ക് കാന്‍സര്‍ അവബോധ ക്ളാസ് നല്‍കും. ഇതോടൊപ്പം പ്രാഥമിക സ്ക്രീനിങ്ങും നടത്തും. ഇതു രണ്ടും എല്ലാ വാര്‍ഡുകളിലും പൂര്‍ത്തിയാകുന്ന മുറയ്ക്ക് മെഡിക്കോണുമായി സഹകരിച്ച് ബ്ളോക്ക്തലത്തില്‍ മെഡിക്കല്‍ ക്യാമ്പുകളും സംഘടിപ്പിക്കും. പ്രാഥമിക സ്കീനിങ്ങ്, മെഡിക്കല്‍ ക്യാമ്പുകള്‍ വഴി രോഗം സ്ഥിരീകരിച്ചവര്‍ക്ക് പ്രാദേശിക ആരോഗ്യ സ്ഥാപനങ്ങളുമായി സഹകരിച്ച് തുടര്‍ചികിത്സയ്ക്കുള്ള പിന്തുണ ലഭ്യമാക്കും. കുടുംബശ്രീ സ്നേഹിത, ജെന്‍ഡര്‍ റിസോഴ്സ് സെന്‍റര്‍ എന്നിവ മുഖേന ആവശ്യമായ മാനസിക സാമൂഹിക പിന്തുണയും കൗണ്‍സലിങ്ങും നല്‍കും. രോഗനിര്‍ണയം നടത്തിയ അംഗങ്ങള്‍ക്ക് തുടര്‍ ചികിത്സയ്ക്കുള്ള നിര്‍ദേശങ്ങളും റഫറല്‍ കത്തും മെഡിക്കോണ്‍ ടീമിന്‍റെ സഹായത്തോടെ ലഭ്യമാക്കും.  

  ജില്ല, സി.ഡി.എസ്, എ.ഡി.എസ്, എഫ്.എന്‍.എച്ച്.ഡബ്ളിയു റിസോഴ്സ് പേഴ്സണ്‍മാര്‍ രോഗം സ്ഥിരീകരിച്ച അംഗങ്ങളുടെ വീടുകള്‍ മാസത്തിലൊരിക്കല്‍ സന്ദര്‍ശിക്കും. കൂടാതെ കുടുംബാരോഗ്യകേന്ദ്രങ്ങളുമായി ചേര്‍ന്നു കൊണ്ട് ആശാവര്‍ക്കര്‍മാര്‍ മുഖേന ഇവരുടെ ആരോഗ്യ സ്ഥിതി വിലയിരുത്തുകയും ആവശ്യമായ പിന്തുണകള്‍ ലഭ്യമാക്കുകയും ചെയ്യും.  ആര്‍ത്തവ ശുചിത്വം, ശാരീരിക മാനസിക ആരോഗ്യം, കുടുംബാരോഗ്യം മെച്ചപ്പെടുത്തുന്നതിനായി ജീവിത ശൈലീ രോഗ പ്രതിരോധം എന്നിവയെ കുറിച്ചും സ്ത്രീകള്‍ക്ക് അവബോധം നല്‍കും.

എക്സിക്യൂട്ടീവ് ഡയറക്ടര്‍
കുടുംബശ്രീ

