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              "Sn._n apà tIcfw' bmYmÀ°yam¡m³ IpSpw_{iobpw

kwØm\ anj³ DtZymKØÀ¡mbn tÌäv Sn._n  skÃnsâ t\XrXz¯nÂ t_m[hÂ¡cW ]cnioe\w \S¯n

                       
Xncph\´]pcw:  kwØm\s¯ "Sn._n apà tIcfw' F¶ e£yw ssIhcn¡p¶Xn\pÅ \qdp Zn\ Xo{hbÚ¯nsâ `mKambn tÌäv Sn._n skÃnsâ t\XrXz¯nÂ IpSpw_{io kwØm\anj\nse DtZymKØÀ¡mbn t_m[hÂ¡cW ]cnioe\ ]cn]mSn kwLSn¸n¨p. IpSpw_{iobpsS ^pUv, \yq{Soj³, slÂ¯v, hmjvþkm\nt«j³ F^v.F³.F¨v.U_vfnbp ]²XnbpsS `mKambmWv ]cnioe\w \ÂInbXv.  £btcmK \nÀamÀP\ {]hÀ¯\§fnÂ IpSpw_{iobpsS CSs]SÂ IqSpXÂ iàns¸Sp¯pIbmWv e£yw. 

£btcmK¯nsâ e£W§Ä, tcmKhym]\¯n\pÅ kmlNcy§Ä, tcmK\nÀWb¯n\pÅ ]cntim[\IÄ, NnInÕm kwhn[m\§Ä, t]mjImlmc¯nsâ {]m[m\yw, kmaqlyXe t_m[hÂ¡cW¯nsâ BhiyIX F¶nhsb Ipdn¨v BtcmKy hIp¸v AUojWÂ UbdIvSdpw tÌäv Sn._n skÂ Hm^okdpamb tUm.k¡o\ sI Ivfmkv \bn¨p. tcmKs¯ Ipdn¨pÅ sXän²mcWIÄ amänsbSp¡m\pw tcmKe£W§Ä AhKWn¡msX ]cntim[\bpw NnInÕbpw Dd¸mt¡­Xnsâ BhiyIXbpw ]cnioe\¯nÂ Du¶n¸dªp. \n£bv an{X I¬kÄ«âv Fenk_¯v Sn._n.apàv`mcXv samss_Â B]vfnt¡j³ ]cnNbs¸Sp¯n. 

Sn._n apà tIcfw bmYmÀ°yam¡p¶Xn\mbn kaql¯nÂ t_m[hÂ¡cWw iàns¸Sp¯psa¶pw £btcmK \nÀamÀP\ {]hÀ¯\§fnÂ kPohambn ]s¦Sp¡psa¶pw DtZymKØÀ {]XnÚsbSp¯p. IpSpw_{io tÌäv AknÌâvt{]m{Kmw amt\PÀ IrjvWIpamcn BÀ {]XnÚm hmNIw sNmÃns¡mSp¯p. 

kwØm\¯pS\ofw {]hÀ¯n¡p¶ IpSpw_{io kwhn[m\§fneqsS £btcmK {]Xntcm[ ktµiw P\§fnse¯n¡m\pw tcmKnIsf t\cs¯ Is­¯n NnInÕ e`yam¡p¶Xn\pw kÀ¡mÀ \S¸m¡p¶ Iym¼bn\mWv Sn._n apà tIcfw. IqSpXÂ ^e{]Zamb P\]¦mfn¯w Dd¸m¡p¶XnÂ IpSpw_{io¡v \nÀWmbI ]¦p hln¡m\mIpsa¶mWv {]Xo£.  

IpSpw_{io tÌäv t{]m{Kmw amt\PÀ PÌn³ amXyp kzmKXw ]dªp. IpSpw_{io UbdIvSÀ knÔp sI.]n, No^v ^n\m³kv Hm^okÀ APbIpamÀ sI.Fkv, AUvan\nkvt{Säohv Hm^okÀ Pb{io Sn.hn, ]n.BÀ.Hm _n tkXpcmPv, A¡u­vkv Hm^okÀ Pbdmw Sn F¶nhÀ DÄs¸sS kwØm\anj\nse DtZymKØÀ, ]_vfnIv slÂ¯v I¬kÄ«âv Acp¬cmPv F¶nhÀ ]s¦Sp¯p. 
                                                 
]_vfnIv dntej³kv Hm^okÀ 
IpSpw_{io 

t^mt«m ASn¡pdn¸v: 1. "Sn._n apà tIcfw' Iym¼bnsâ `mKambn IpSpw_{io kwØm\anj\nse DtZymKØÀ¡mbn kwLSn¸n¨ Sn._n t_m[hÂ¡cW ]cnioe\ ]cn]mSnbnÂ tUm.k¡o\ sI kwkmcn¡p¶p. 

2. "Sn._n apà tIcfw' Aht_m[ ]cnioe\ ]cn]mSnbpsS `mKambn IpSpw_{io kwØm\anj³ Poh\¡mÀ {]XnÚm hmNIw sNmÃp¶p
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'ടി.ബി മുക്ത കേരളം' യാഥാര്‍ത്ഥ്യമാക്കാന്‍ കുടുംബശ്രീയും

സംസ്ഥാന മിഷന്‍ ഉദ്യോഗസ്ഥര്‍ക്കായി സ്റ്റേറ്റ് ടി.ബി  സെല്ലിന്‍റെ നേതൃത്വത്തില്‍ ബോധവല്‍ക്കരണ പരിശീലനം നടത്തി

                       
തിരുവനന്തപുരം:  സംസ്ഥാനത്തെ 'ടി.ബി മുക്ത കേരളം' എന്ന ലക്ഷ്യം കൈവരിക്കുന്നതിനുള്ള നൂറു ദിന തീവ്രയജ്ഞത്തിന്‍റെ ഭാഗമായി സ്റ്റേറ്റ് ടി.ബി സെല്ലിന്‍റെ നേതൃത്വത്തില്‍ കുടുംബശ്രീ സംസ്ഥാനമിഷനിലെ ഉദ്യോഗസ്ഥര്‍ക്കായി ബോധവല്‍ക്കരണ പരിശീലന പരിപാടി സംഘടിപ്പിച്ചു. കുടുംബശ്രീയുടെ ഫുഡ്, ന്യൂട്രീഷന്‍, ഹെല്‍ത്ത്, വാഷ്-സാനിട്ടേഷന്‍ എഫ്.എന്‍.എച്ച്.ഡബ്ളിയു പദ്ധതിയുടെ ഭാഗമായാണ് പരിശീലനം നല്‍കിയത്.  ക്ഷയരോഗ നിര്‍മാര്‍ജന പ്രവര്‍ത്തനങ്ങളില്‍ കുടുംബശ്രീയുടെ ഇടപെടല്‍ കൂടുതല്‍ ശക്തിപ്പെടുത്തുകയാണ് ലക്ഷ്യം.

ക്ഷയരോഗത്തിന്‍റെ ലക്ഷണങ്ങള്‍, രോഗവ്യാപനത്തിനുള്ള സാഹചര്യങ്ങള്‍, രോഗനിര്‍ണയത്തിനുള്ള പരിശോധനകള്‍, ചികിത്സാ സംവിധാനങ്ങള്‍, പോഷകാഹാരത്തിന്‍റെ പ്രാധാന്യം, സാമൂഹ്യതല ബോധവല്‍ക്കരണത്തിന്‍റെ ആവശ്യകത എന്നിവയെ കുറിച്ച് ആരോഗ്യ വകുപ്പ് അഡീഷണല്‍ ഡയറക്ടറും സ്റ്റേറ്റ് ടി.ബി സെല്‍ ഓഫീസറുമായ ഡോ.സക്കീന കെ ക്ളാസ് നയിച്ചു. രോഗത്തെ കുറിച്ചുള്ള തെറ്റിദ്ധാരണകള്‍ മാറ്റിയെടുക്കാനും രോഗലക്ഷണങ്ങള്‍ അവഗണിക്കാതെ പരിശോധനയും ചികിത്സയും ഉറപ്പാക്കേണ്ടതിന്‍റെ ആവശ്യകതയും പരിശീലനത്തില്‍ ഊന്നിപ്പറഞ്ഞു. നിക്ഷയ് മിത്ര കണ്‍സള്‍ട്ടന്‍റ് എലിസബത്ത് ടി.ബി.മുക്ത്ഭാരത് മൊബൈല്‍ ആപ്ളിക്കേഷന്‍ പരിചയപ്പെടുത്തി.

ടി.ബി മുക്ത കേരളം യാഥാര്‍ത്ഥ്യമാക്കുന്നതിനായി സമൂഹത്തില്‍ ബോധവല്‍ക്കരണം ശക്തിപ്പെടുത്തുമെന്നും ക്ഷയരോഗ നിര്‍മാര്‍ജന പ്രവര്‍ത്തനങ്ങളില്‍ സജീവമായി പങ്കെടുക്കുമെന്നും ഉദ്യോഗസ്ഥര്‍ പ്രതിജ്ഞയെടുത്തു. കുടുംബശ്രീ സ്റ്റേറ്റ് അസിസ്റ്റന്‍റ്പ്രോഗ്രാം മാനേജര്‍ കൃഷ്ണകുമാരി ആര്‍ പ്രതിജ്ഞാ വാചകം ചൊല്ലിക്കൊടുത്തു.

സംസ്ഥാനത്തുടനീളം പ്രവര്‍ത്തിക്കുന്ന കുടുംബശ്രീ സംവിധാനങ്ങളിലൂടെ ക്ഷയരോഗ പ്രതിരോധ സന്ദേശം ജനങ്ങളിലെത്തിക്കാനും രോഗികളെ നേരത്തെ കണ്ടെത്തി ചികിത്സ ലഭ്യമാക്കുന്നതിനും സര്‍ക്കാര്‍ നടപ്പാക്കുന്ന ക്യാമ്പയിനാണ് ടി.ബി മുക്ത കേരളം. കൂടുതല്‍ ഫലപ്രദമായ ജനപങ്കാളിത്തം ഉറപ്പാക്കുന്നതില്‍ കുടുംബശ്രീക്ക് നിര്‍ണായക പങ്കു വഹിക്കാനാകുമെന്നാണ് പ്രതീക്ഷ.  

കുടുംബശ്രീ സ്റ്റേറ്റ് പ്രോഗ്രാം മാനേജര്‍ ജസ്റ്റിന്‍ മാത്യു സ്വാഗതം പറഞ്ഞു. കുടുംബശ്രീ ഡയറക്ടര്‍ സിന്ധു കെ.പി, ചീഫ് ഫിനാന്‍സ് ഓഫീസര്‍ അജയകുമാര്‍ കെ.എസ്, അഡ്മിനിസ്ട്രേറ്റീവ് ഓഫീസര്‍ ജയശ്രീ ടി.വി, പി.ആര്‍.ഓ ബി സേതുരാജ്, അക്കൗണ്ട്സ് ഓഫീസര്‍ ജയറാം ടി എന്നിവര്‍ ഉള്‍പ്പെടെ സംസ്ഥാനമിഷനിലെ ഉദ്യോഗസ്ഥര്‍, പബ്ളിക് ഹെല്‍ത്ത് കണ്‍സള്‍ട്ടന്‍റ് അരുണ്‍രാജ് എന്നിവര്‍ പങ്കെടുത്തു.
                                                 
പബ്ളിക് റിലേഷന്‍സ് ഓഫീസര്‍
കുടുംബശ്രീ

ഫോട്ടോ അടിക്കുറിപ്പ്: 1. 'ടി.ബി മുക്ത കേരളം' ക്യാമ്പയിന്‍റെ ഭാഗമായി കുടുംബശ്രീ സംസ്ഥാനമിഷനിലെ ഉദ്യോഗസ്ഥര്‍ക്കായി സംഘടിപ്പിച്ച ടി.ബി ബോധവല്‍ക്കരണ പരിശീലന പരിപാടിയില്‍ ഡോ.സക്കീന കെ സംസാരിക്കുന്നു.

2. 'ടി.ബി മുക്ത കേരളം' അവബോധ പരിശീലന പരിപാടിയുടെ ഭാഗമായി കുടുംബശ്രീ സംസ്ഥാനമിഷന്‍ ജീവനക്കാര്‍ പ്രതിജ്ഞാ വാചകം ചൊല്ലുന്നു
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