]{X¡pdn¸v  
27þ12-þ2025 

                  IpSpw_{io AarXw \yq{SnanIvkv e£Zzo]nte¡pw
                        
Xn-cp-h-\-´-]p-cw: Bdv amkw apXÂ aq¶p hbkp hsc {]mbapÅ Ipªp§Ä¡v A¦WhmSn hgn hnXcWw sN¿p¶ Ip-Spw-_-{io-bp-sS AarXw \yq-{Sn-an-Iv-kv ]qcI t]mjImlmcw e£Zzo]nte¡pw.  ChnsSbpÅ ]¯p Zzo]pIfnÂ KpcpXcamb t]mjImlmc Ipdhv t\cnSp¶ kv{XoIÄ¡pw `mc¡pdhpÅ Ip«nIÄ¡pw th­nbmWv  k¼pjvSoIcn¨ \yq{SnanIvkv hm§p¶Xv. Intembv¡v \qdp cq] \nc¡nÂ BZyL«¯nÂ 392 Intem{Kmw \yq{SnanIvkv hm§msa¶v Adnbn¨p sIm­v e£Zzo]v h\nXm iniphnIk\ hIp¸v IpSpw_{io FIvknIyq«ohv UbdIvSÀ¡v I¯p \ÂInbn«p­v. `mhnbnÂ IqSpXÂ AfhnÂ DÂ]¶w BhiyamIpsa¶mWv IcpXp¶Xv. 

e£Zzo]nse AKm¯n, Aan\n, B³t{Um¯v, _n{X, sNäve¯v, ImUva¯v, IÂs]\n, Ihc¯n, InÂ¯m³, an\ntImbv Zzo]pIfnse t]mjImlmI Ipdhv A\p`hn¡p¶ kv{XoIÄ¡pw Ipªp§Ä¡pw th­nbmWv AarXw \yq{SnanIvkv hm§p¶Xv. Hmtcm Zzo]nte¡pw Bhiyamb \yq{SnanIvknsâ Afhv IpSpw_{io¡v \ÂInbn«p­v. FdWmIpfw PnÃbnse XncsªSp¯ \yq{SnanIvkv bqWnäpIÄ aptJ\bmWv e£Zzo]nte¡v  hnXcWw sN¿p¶Xn\mhiyamb \yq{SnanIvkv X¿mdm¡pI. bqWnäpIÄ Hmtcm Zzo]nte¡pw Bhiyamb AfhnÂ k¼pjvSoIcn¨ \yq{SnanIvkv {]tXyIw ]mbv¡äpIfnem¡n sIm¨nbnse shÃn§vS¬ sFe³UnÂ {]hÀ¯n¡p¶ e£Zzo]v AUvan\nkvtSäohv Hm^oknse¯n¡pw. AhnsS \n¶pw DÂ]¶w e£Zzo]nse¯n¡pw. 

kw-tbmPn-X in-ip-hnI-k-\ tk-h-\ ]²-Xn {]-Im-cw hnIkn¸n¨Xpw Bdv amkw apXÂ aq¶p hbkphscbpÅ Ip«nIÄ¡v AwK³hmSnIÄ hgn hnXcWw sN¿p¶ ]qcI t]mjImlmcamWv AarXw \yq{SnanIvkv. tI{µ Kh¬saâv ]²Xnbmb ‘tS¡v tlmw tdj³ kv{SmäPn (Sn.F¨v.BÀ.Fkv) {]Imcw tIcf kÀ¡mcn\p IognÂ h\nXm iniphnIk\  hIp¸v, ^pUv tImÀ¸tdj³ Hm^v C³Uy, Xt±i Øm]\§Ä F¶nhbpambn klIcn¨psIm­v IpSpw_{io \S¸m¡p¶ ]²XnbmWnXv. \nehnÂ kw-Øm-\-¯m-sI 241 IpSpw_{io bq-Wn-äp-I-Ä hgn  {]XnhÀjw Ccp]Xn\mbnc¯ntesd S¬ `£yan{inXw Cu DÂ]mZn¸n¡p¶p. CXp hgn GItZiw 150 tImSn cq]bpsS hnäphchv bqWnäv AwK§fmb kv{XoIÄ t\Sp¶p­v. 
                 
]_vfnIv dntej³kv  Hm^okÀ
IpSpw_{io 
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           കുടുംബശ്രീ അമൃതം ന്യൂട്രിമിക്സ് ലക്ഷദ്വീപിലേക്കും
                       
തി-രു-വ-ന-ന്ത-പു-രം: ആറ് മാസം മുതൽ മൂന്നു വയസു വരെ പ്രായമുള്ള കുഞ്ഞുങ്ങൾക്ക് അങ്കണവാടി വഴി വിതരണം ചെയ്യുന്ന കു-ടും-ബ-ശ്രീ-യു-ടെ അമൃതം ന്യൂ-ട്രി-മി-ക്-സ് പൂരക പോഷകാഹാരം ലക്ഷദ്വീപിലേക്കും.  ഇവിടെയുള്ള പത്തു ദ്വീപുകളിൽ ഗുരുതരമായ പോഷകാഹാര കുറവ് നേരിടുന്ന സ്ത്രീകൾക്കും ഭാരക്കുറവുള്ള കുട്ടികൾക്കും വേണ്ടിയാണ്  സമ്പുഷ്ടീകരിച്ച ന്യൂട്രിമിക്സ് വാങ്ങുന്നത്. കിലോയ്ക്ക് നൂറു രൂപ നിരക്കിൽ ആദ്യഘട്ടത്തിൽ 392 കിലോഗ്രാം ന്യൂട്രിമിക്സ് വാങ്ങാമെന്ന് അറിയിച്ചു കൊണ്ട് ലക്ഷദ്വീപ് വനിതാ ശിശുവികസന വകുപ്പ് കുടുംബശ്രീ എക്സിക്യൂട്ടീവ് ഡയറക്ടർക്ക് കത്തു നൽകിയിട്ടുണ്ട്. ഭാവിയിൽ കൂടുതൽ അളവിൽ ഉൽപന്നം ആവശ്യമാകുമെന്നാണ് കരുതുന്നത്.

ലക്ഷദ്വീപിലെ അഗാത്തി, അമിനി, ആൻഡ്രോത്ത്, ബിത്ര, ചെറ്റ്ലത്ത്, കാഡ്മത്ത്, കൽപെനി, കവരത്തി, കിൽത്താൻ, മിനികോയ് ദ്വീപുകളിലെ പോഷകാഹാക കുറവ് അനുഭവിക്കുന്ന സ്ത്രീകൾക്കും കുഞ്ഞുങ്ങൾക്കും വേണ്ടിയാണ് അമൃതം ന്യൂട്രിമിക്സ് വാങ്ങുന്നത്. ഒാരോ ദ്വീപിലേക്കും ആവശ്യമായ ന്യൂട്രിമിക്സിന്റെ അളവ് കുടുംബശ്രീക്ക് നൽകിയിട്ടുണ്ട്. എറണാകുളം ജില്ലയിലെ തിരഞ്ഞെടുത്ത ന്യൂട്രിമിക്സ് യൂണിറ്റുകൾ മുഖേനയാണ് ലക്ഷദ്വീപിലേക്ക്  വിതരണം ചെയ്യുന്നതിനാവശ്യമായ ന്യൂട്രിമിക്സ് തയ്യാറാക്കുക. യൂണിറ്റുകൾ ഒാരോ ദ്വീപിലേക്കും ആവശ്യമായ അളവിൽ സമ്പുഷ്ടീകരിച്ച ന്യൂട്രിമിക്സ് പ്രതേ്യകം പായ്ക്കറ്റുകളിലാക്കി കൊച്ചിയിലെ വെല്ലിങ്ങ്ടൺ ഐലൻഡിൽ പ്രവർത്തിക്കുന്ന ലക്ഷദ്വീപ് അഡ്മിനിസ്ടേറ്റീവ് ഒാഫീസിലെത്തിക്കും. അവിടെ നിന്നും ഉൽപന്നം ലക്ഷദ്വീപിലെത്തിക്കും.

സം-യോജി-ത ശി-ശു-വിക-സ-ന സേ-വ-ന പദ്ധ-തി പ്ര-കാ-രം വികസിപ്പിച്ചതും ആറ് മാസം മുതൽ മൂന്നു വയസുവരെയുള്ള കുട്ടികൾക്ക് അംഗൻവാടികൾ വഴി വിതരണം ചെയ്യുന്ന പൂരക പോഷകാഹാരമാണ് അമൃതം ന്യൂട്രിമിക്സ്. കേന്ദ്ര ഗവൺമെന്റ് പദ്ധതിയായ ‘ടേക്ക് ഹോം റേഷൻ സ്ട്രാറ്റജി (ടി.എച്ച്.ആർ.എസ്  ) പ്രകാരം കേരള സർക്കാരിനു കീഴിൽ വനിതാ ശിശുവികസന  വകുപ്പ്, ഫുഡ് കോർപ്പറേഷൻ ഒാഫ് ഇൻഡ്യ, തദ്ദേശ സ്ഥാപനങ്ങൾ എന്നിവയുമായി സഹകരിച്ചുകൊണ്ട് കുടുംബശ്രീ നടപ്പാക്കുന്ന പദ്ധതിയാണിത്. നിലവിൽ സം-സ്ഥാ-ന-ത്താ-കെ 241 കുടുംബശ്രീ യൂ-ണി-റ്റു-ക-ൾ വഴി  പ്രതിവർഷം ഇരുപതിനായിരത്തിലേറെ ടൺ ഭക്ഷ്യമിശ്രിതം ഈ ഉൽപാദിപ്പിക്കുന്നു. ഇതു വഴി ഏകദേശം 150 കോടി രൂപയുടെ വിറ്റുവരവ് യൂണിറ്റ് അംഗങ്ങളായ സ്ത്രീകൾ നേടുന്നുണ്ട്.
                 
പബ്ളിക് റിലേഷൻസ്  ഒാഫീസർ
കുടുംബശ്രീ
