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          kv{XoIÄ¡pw Ip«nIÄ¡pw `£Ww, t]mjIw, BtcmKyw, shÅw, ipNnXzw
          {it²bamb {]hÀ¯\§fpambn IpSpw_{io F^v.F³.F¨v.U_vfnbp ]²Xn

Xncph\´]pcw: kv{XoIÄ¡pw Ip«nIÄ¡pw anI¨ t]mjImlmc e`yXbpw BtcmKyhpw ipNnXzhpw IpSnshffhpw Dd¸m¡p¶Xn\v IpSpw_{io aptJ\ \S¸m¡p¶ F^v.F³.F¨v.U»nbp ]²Xn kwØm\¯v {it²bamIp¶p. IpSpw_{iobpsS IognepÅ 48 e£w AwK§Ä¡pw CXp kw_Ôn¨ t_m[hÂ¡cWw \S¯pIbmWv ]²XnbpsS e£yw. CXnsâ `mKambn  42 e£¯ntesd AbÂ¡q«§fnÂ BÀ¯h ipNnXzw, kv{XoIÄ¡v t]mjImlmc¯nsâ A\nhmcyX F¶nhbpambn _Ôs¸«v Aht_m[ ]cnioe\§Ä e`yam¡n. 2678 `h\§Ä kµÀin¨v KÀ`nWnIÄ, apebq«p¶ A½amÀ, Iuamc{]mb¡mcmb s]¬Ip«nIÄ, htbmP\§Ä F¶nhÀ¡pw Aht_m[w \ÂIn.   

2015þÂ A«¸mSnbnemWv ]²Xn¡v XpS¡an«Xv. XpSÀ¶v FÃm PnÃIfnte¡pw  hym]n¸n¨p. AbÂ¡q« AwK§Ä, Ip«nIÄ F¶nhsc tI{µoIcn¨p sIm­v IpSpw_{io kn.Un.FkpIfnepw F.Un.FkpIfnepamWv {]hÀ¯\§Ä. CXn\Iw 791 `£ytafIÄ, 27 saUn¡Â Iym¼pIÄ, IqSmsX t]mjImlmc Aht_m[w \ÂIp¶Xnsâ `mKambn 1112 t]mjImlmc tafIÄ, ssat{Im {Ko³ Irjn F¶nhbpw kwLSn¸n¨p. 

]«nIhÀK taJebnÂ ]²Xn \S¯n¸n\v {]tXyI Du¶Â \ÂIp¶Xnsâ `mKambn "Hkvd' t_m[hÂ¡cW Iym¼bn\pw kwLSn¸n¨ncp¶p. Be¸pg PnÃbnse A¼e¸pg, BcymSv _vtfm¡pIfnÂ kwLSn¸n¨ "{i²' Im³kÀ t_m[hÂ¡cW Iym¼bn³ hgn 2243 IpSpw_{io AwK§Ä¡v {]mYanI ]cntim[\bpw t_m[hÂ¡cW Iym¼pw Gsd {i² t\Snbncp¶p. 

]²Xn {]hÀ¯\§Ä IqSpXÂ Imcy£aam¡p¶Xn\v hnhn[ hIp¸pIfpsSbpw cmPym´c kwLS\IfpsSbpw klIcWhpw IpSpw_{io Dd¸phcp¯p¶p. CXnsâ `mKambn h\nXm iniphnIk\ hIp¸pambn tNÀ¶p sIm­v 387 kn.Un.FkpIfnÂ "t]mj³ am' Iym¼bn³, bp.F³ thÄUv ^pUv t{]m{Kmapambn tNÀ¶psIm­v F^v.F³.F¨v.U_vfnbp ]²XnbpsS `mKambn XncsªSp¯ 1732 dntkmgvkv t]gvk¬amÀ¡v ]cnioe\hpw kwLSn¸n¨p. 

IpSpw_§fpsS kt´mj kqNnI DbÀ¯p¶Xn\mbn kwØm\s¯ XncsªSp¯ 154 tamUÂ kn.Un.FkpIfnÂ lm¸n tIcfw ]²Xnbpw \S¸m¡p¶p. 
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സ്ത്രീകള്‍ക്കും കുട്ടികള്‍ക്കും ഭക്ഷണം, പോഷകം, ആരോഗ്യം, വെള്ളം, ശുചിത്വം
ശ്രദ്ധേയമായ പ്രവര്‍ത്തനങ്ങളുമായി കുടുംബശ്രീ എഫ്.എന്‍.എച്ച്.ഡബ്ളിയു പദ്ധതി

തിരുവനന്തപുരം: സ്ത്രീകള്‍ക്കും കുട്ടികള്‍ക്കും മികച്ച പോഷകാഹാര ലഭ്യതയും ആരോഗ്യവും ശുചിത്വവും കുടിവെളളവും ഉറപ്പാക്കുന്നതിന് കുടുംബശ്രീ മുഖേന നടപ്പാക്കുന്ന എഫ്.എന്‍.എച്ച്.ഡബ്ലിയു പദ്ധതി സംസ്ഥാനത്ത് ശ്രദ്ധേയമാകുന്നു. കുടുംബശ്രീയുടെ കീഴിലുള്ള 48 ലക്ഷം അംഗങ്ങള്‍ക്കും ഇതു സംബന്ധിച്ച ബോധവല്‍ക്കരണം നടത്തുകയാണ് പദ്ധതിയുടെ ലക്ഷ്യം. ഇതിന്‍റെ ഭാഗമായി  42 ലക്ഷത്തിലേറെ അയല്‍ക്കൂട്ടങ്ങളില്‍ ആര്‍ത്തവ ശുചിത്വം, സ്ത്രീകള്‍ക്ക് പോഷകാഹാരത്തിന്‍റെ അനിവാര്യത എന്നിവയുമായി ബന്ധപ്പെട്ട് അവബോധ പരിശീലനങ്ങള്‍ ലഭ്യമാക്കി. 2678 ഭവനങ്ങള്‍ സന്ദര്‍ശിച്ച് ഗര്‍ഭിണികള്‍, മുലയൂട്ടുന്ന അമ്മമാര്‍, കൗമാരപ്രായക്കാരായ പെണ്‍കുട്ടികള്‍, വയോജനങ്ങള്‍ എന്നിവര്‍ക്കും അവബോധം നല്‍കി.  

2015-ല്‍ അട്ടപ്പാടിയിലാണ് പദ്ധതിക്ക് തുടക്കമിട്ടത്. തുടര്‍ന്ന് എല്ലാ ജില്ലകളിലേക്കും  വ്യാപിപ്പിച്ചു. അയല്‍ക്കൂട്ട അംഗങ്ങള്‍, കുട്ടികള്‍ എന്നിവരെ കേന്ദ്രീകരിച്ചു കൊണ്ട് കുടുംബശ്രീ സി.ഡി.എസുകളിലും എ.ഡി.എസുകളിലുമാണ് പ്രവര്‍ത്തനങ്ങള്‍. ഇതിനകം 791 ഭക്ഷ്യമേളകള്‍, 27 മെഡിക്കല്‍ ക്യാമ്പുകള്‍, കൂടാതെ പോഷകാഹാര അവബോധം നല്‍കുന്നതിന്‍റെ ഭാഗമായി 1112 പോഷകാഹാര മേളകള്‍, മൈക്രോ ഗ്രീന്‍ കൃഷി എന്നിവയും സംഘടിപ്പിച്ചു.

പട്ടികവര്‍ഗ മേഖലയില്‍ പദ്ധതി നടത്തിപ്പിന് പ്രത്യേക ഊന്നല്‍ നല്‍കുന്നതിന്‍റെ ഭാഗമായി 'ഒസ്റ' ബോധവല്‍ക്കരണ ക്യാമ്പയിനും സംഘടിപ്പിച്ചിരുന്നു. ആലപ്പുഴ ജില്ലയിലെ അമ്പലപ്പുഴ, ആര്യാട് ബ്ളോക്കുകളില്‍ സംഘടിപ്പിച്ച 'ശ്രദ്ധ' കാന്‍സര്‍ ബോധവല്‍ക്കരണ ക്യാമ്പയിന്‍ വഴി 2243 കുടുംബശ്രീ അംഗങ്ങള്‍ക്ക് പ്രാഥമിക പരിശോധനയും ബോധവല്‍ക്കരണ ക്യാമ്പും ഏറെ ശ്രദ്ധ നേടിയിരുന്നു.

പദ്ധതി പ്രവര്‍ത്തനങ്ങള്‍ കൂടുതല്‍ കാര്യക്ഷമമാക്കുന്നതിന് വിവിധ വകുപ്പുകളുടെയും രാജ്യാന്തര സംഘടനകളുടെയും സഹകരണവും കുടുംബശ്രീ ഉറപ്പുവരുത്തുന്നു. ഇതിന്‍റെ ഭാഗമായി വനിതാ ശിശുവികസന വകുപ്പുമായി ചേര്‍ന്നു കൊണ്ട് 387 സി.ഡി.എസുകളില്‍ 'പോഷന്‍ മാ' ക്യാമ്പയിന്‍, യു.എന്‍ വേള്‍ഡ് ഫുഡ് പ്രോഗ്രാമുമായി ചേര്‍ന്നുകൊണ്ട് എഫ്.എന്‍.എച്ച്.ഡബ്ളിയു പദ്ധതിയുടെ ഭാഗമായി തിരഞ്ഞെടുത്ത 1732 റിസോഴ്സ് പേഴ്സണ്‍മാര്‍ക്ക് പരിശീലനവും സംഘടിപ്പിച്ചു.

കുടുംബങ്ങളുടെ സന്തോഷ സൂചിക ഉയര്‍ത്തുന്നതിനായി സംസ്ഥാനത്തെ തിരഞ്ഞെടുത്ത 154 മോഡല്‍ സി.ഡി.എസുകളില്‍ ഹാപ്പി കേരളം പദ്ധതിയും നടപ്പാക്കുന്നു.
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